
 

 

 

 

 

 認知症は自分や家族がなる可能性のある病気です。「認知症」について 

正しい知識や、「認知症ってどんな病気?」「こんな時どうしたらいいのかな?」 

などご自宅で気軽に受講できる市民向けの認知症サポーター養成講座です。 

日   時    : 令和 4 年 4 月 19 日（火）10:00～11:30 

場   所    : オンラインで実施 

    ※「Zoom」アプリのインストールをおねがいします。 

通信料は参加者負担となります。 パソコン等を含めた周辺環境の
設定については、事前に各自で準備してください。  

キャラバンメイト: 齋藤 環 氏（西宮市高齢者あんしん窓口 高須） 

定   員    : 15 名（先着順） 

   ※資料発送等の都合により 4/11（月）で締切 

お申し込み  ：お名前（フルネームとフリガナ） 

         連絡先（郵便番号・ご住所・お電話番号）を 

ninsapo@n-shakyo.jp までメールにてお知らせください。 

受講者にはサポーターの証であるつながりカード・オレンジリングをお渡しします 

 
  
 

オンライン認知症サポーター養成講座 

 

ひとりひとりを大切にするまちづくり！ 
認知症サポーターとは 

認知症を正しく理解し、認知症の人や、家

族に対して温かい目で見守ることができる人

のことです。認知症の人やその家族の「応援

者」です。 

＜お申し込み＞ 
西宮市社会福祉協議会  共生のまちづくり課  
TEL 0798-31-3006  FAX 0798-37-0025 
Mail : ninsapo@n-shakyo.jp 
 

WEB 申込 


